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Jahresbericht Juniorenobmann 2009: 
 
Kader allgemein: Im Jahr 2009 waren 22 Junioren aus dem 

Regionalverband Solothurn Tennis im Kader: 1x LS1, 
21 LS 2. Dazu kommen 4 Sichtungskandidaten. 

 Dieses Jahr haben wir 3 Kadermitglieder, die die 
Leistungsstufe 1 erreichen können. Stucker Raphael 
(TC Langenthal), Lanz Mischa (TC Belchen) und Andrin 
Saner (TC Breitenbach). Vullnet Tashi ist im 
Nationalkader B von Swiss Tennis. 

 Es gibt einige Neuerungen die an der JUKON und von 
Swiss Olympic entschieden wurden. Neu sind die 
Regionalverbände selber für die Konzeptualisierung 
der Leistungsstufe 1 verantwortlich. Leider hat Swiss 
Olympic gleichzeitig die Abrechnung über J+S-NWF 
verschärft hat. So können nur noch Regionalverbände 
über J+S-NWF abrechnen, die dieselben 
Anforderungen wie die Partner Academien erfüllen. 
Dies wird eine schwierige Aufgabe für den SoTe. 
Das Nachwuchsförderungskonzept wird von mir für 
das Jahr 2010 überarbeitet. Wichtigste Neuerung ist, 
dass wir in den Ferien für die Junioren tolle 
Trainingsangebote generieren wollen, so dass sie auf 
ca. 120 Trainingsstunde mehr pro Jahr kommen. Das 
wöchentliche Konditionstraining wird weiterhin 
angeboten. Die „Grundversorgung“ sollen weiterhin 
die grossen Tennisschulen im Verband übernehmen. 

 
Kaderweekends: Wir konnten im Jahr 2009 nur 2 Kaderweekends 

anbieten. Beide Weekends waren voll ausgebucht. 
Einmal im Januar in Balsthal mit Freddy Siegenthaler, 
Vasu und Markus Merz und einmal im Februar in 
Bellach mit Monica De Lenart, Daniel Brunner und mir, 
Roger Schenk. 

 
Konditionstraining: Die Teilnehmerzahlen im Konditionstraining 

fluktuieren zurzeit noch stark. Das Training wird von 
Stephanie Rieder, Trainerin Swiss Olympic geführt und 
geniesst grosse Anerkennung. 

 
Sommerlager: Wie letztes Jahr durften wir auch im 2009 wieder auf 

den Anlagen des TC Grenchen trainieren. Das Lager 
war sowohl wettermässig, wie auch trainingsmässig 
ein voller Erfolg. Ein Highlight war sicher der Besuch 
der Swiss Open in Gstaad, wo unsere Junioren eifrig 
auf Autogrammjagd waren. 
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Leider mussten wir im Sommer auch den Hinschied unseres Kassiers Martin Jauslin zur 
Kenntnis nehmen. Dies hat unsere Trainingsmöglichkeiten in der Folge verhindert, da das 
Juniorenkonto noch nicht funktionierte. 
 
Regionale Juniorenmeisterschaften: 

Sieger vom Regionalkader 
MS 18&U R5/R9: Giacomelli Luca 
MS 14&U R6/R9: Braun Thaddäus 
MS 10&U R7/R9: Lanz Mischa 
3 von 7 Kategorien konnten somit gewonnen werden. 
 

Junioreninterclub: Laura Egli und Vanessa Meury haben zusammen 
in Winterthur den Final erreicht hat und dürfen 
sich nun Vizeschweizermeisterinnen nennen. 

 
Allgemeines & Ausblick:  Erwähnenswert: mit Mischa Lanz haben wir ein 

grosses Talent in den Reihen des RV SoTe. Unser Ziel 
muss es sein, seine erfolgreiche Karriere (Sieger des 
Nationales Masters Sherpa Tensing Junior Cup 2009 in 
der Kategorie U10) weiter vorantreiben zu können. 

 Vullnet Tashi hat den Sprung von den U16-Spielern 
europaweit zu den U18-Spielern international/weltweit 
geschafft. Zurzeit rangiert er im ITF-Ranking der unter 
18jährigen auf dem Rang 230. 

 
Trainingsumfang in Zukunft für alle Kadermitglieder: 

 weiterhin Konditionstraining am Montag 
 Intensivwochen in den Frühlings-, Herbst- und 

Sommerferien 
 Sommerlager 
 Kaderweekends 
 Pflichtturniere 
 individuelles Konditionstraining 

 
 
 
 
Schenk Roger 
Juniorenobmann SoTe 
junioren@solothurntennis.ch 
www.solothurntennis.ch 
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