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Vorbemerkung: 
Nachfolgend wird in diesem Konzept der Einfachheit halber nur die männliche 
Schreibform verwendet. Die Bestimmungen gelten zweifelsohne sowohl für die 
Juniorinnen wie auch für die Junioren gleichermassen. 
 
Abkürzungen 
SWISS TENNIS   Schweizerischer Tennisverband 
J+S     Jugend und Sport 
SOTE     Regionalverband Solothurn Tennis 
BSF     Breitensportförderung 
BSFK     Breitensportförderungskonzept 
NWFK     Nachwuchsförderungskonzept 
RV     Regionalverband 
TC     Tennisclub 
JIC     Junioreninterclub 
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1. Vorwort 
 
In diesem Konzept geht es darum, Anregungen für die Breitensportförderung im 
Regionalverband Solothurn Tennis festzuhalten. Neben der wettkampfmässigen 
Förderung ist es auch wichtig, eine grosse Breite an Tennisspielern hervorzubringen. 
Diese Breitensportförderung bildet gar das Fundament, auf dem die Wettkampfförderung 
aufgebaut werden muss. 
 
 

2. Zielsetzung 
 
Der Regionalverband Solothurntennis will Kinder und Jugendliche zum 
Tennissport bewegen. 
 
Wir, d. h. die Juniorenverantwortlichen des RV SoTe, wollen Junioren vom Tennissport 
begeistern und ihnen Anreize durch Tennistrainings und andere Angebote bieten, damit 
sie mit Spass in den Sport hineinwachsen können. Die Junioren sollen im Bereich 
Breitensport im Rahmen von J+S, J+S-Kids und Kidstennis von SWISS TENNIS gefördert 
werden, so dass sie langfristig bei bester Gesundheit dem Tennissport erhalten bleiben. 
 
 

3. Grundsätze und Prinzipien 
 
Der RV SoTe fördert Junioren bis und mit dem 20. Altersjahr. 
 
Der RV SoTe unterstützt seine Vereine mit finanziellen Mitteln, damit diese 
Juniorentrainings und andere Angebote für Junioren auf die Beine stellen können. 
 
Es wird eine enge Zusammenarbeit mit allen an der Nachwuchsförderung interessierten 
Personen und Organisationen angestrebt: SWISS TENNIS, Juniorenobmänner der 
Vereine, Eltern, Junioren, J+S-Coaches, J+S-Trainer, Kidstennisleiter, Tennislehrer, 
Junioreninterclubverantwortliche. 
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4. Organisation 
 
Die Juniorenverantwortlichen und die Angebote für die Tennisjunioren ordnen sich 
folgendermassen im Rahmen der Organisationsstruktur des RV SoTe ein: 
 

 
Abb. 1 Organigramm der Breitensportförderung des RV SoTe 
 
 

4.1. Juniorenobmann 
 
Der Juniorenobmann gehört zum Vorstand des RV SoTe. Er ist hauptsächlich 
verantwortlich für die wettkampfmässige Nachwuchsförderung. Er engagiert sich aber 
auch für den Breitensport, um aus einer möglichst grossen Anzahl an Tennisspielern die 
Kadermitglieder selektionieren zu können. 
 

4.2. Kidstennisverantwortliche 
 
Die Kidstennisverantwortliche ist ebenfalls Mitglied des Vorstandes von SoTe. Sie ist 
zuständig für die Promotion der Kidstennisoffensive von SWISS TENNIS. Grundidee von 
Kidstennis ist es, den Tennissport ganzheitlich den Junioren näher zu bringen. Ihre 
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Aufgabe ist es, das Projekt Kidstennis im Kanton bei den Vereinen bekannt zu machen. 
Gleichzeitig ist auch ein kantonales Projekte im Gange, wo potentielle Neueinsteiger für 
den Tennissport begeistert werden sollen. 
 

4.3. Juniorenobmänner der Vereine 
 
Die Juniorenobmänner der Vereine sind verantwortlich für die clubinterne 
Nachwuchsförderung. Viele Clubs im RV SoTe verfügen schon über eigene 
Nachwuchsförderungskonzepte. Diese Bestrebungen sollen weiter vorangetrieben 
werden. 
 
 

5. Ausrichtung der Breitensportförderung des RV 
SoTe 
 
Folgende Bestrebungen sollen in Zukunft unternommen werden, um noch mehr 
Jugendliche aus der Region für den Tennissport zu begeistern: 
 

5.1. Unterstützung der Clubs bei der Entwicklung eigener 
NWFK 
 
Wir wollen Clubs bei der Entwicklung oder Überarbeitung eigener 
Nachwuchsförderungskonzepte helfen. Darüber hinaus wollen wir dabei helfen, J+S-
Strukturen und Kidstennisprogramme auf- oder auszubauen. 
 

5.2. Wintertrainingsmöglichkeiten für Sommerclubs 
generieren 
 
Alle Vereine in der Region sollten ihren Junioren ein Wintertraining anbieten können, 
damit diese das ganze Jahr hindurch Tennisspielen können. Es gibt mehrere 
Möglichkeiten, wie dies erreicht werden kann: 

1.) Dezentrale Wintertrainnigs: Zusammenarbeit mit einem Tenniscenter und der 
dort ansässigen Tennisschule: Angebote der Centerschulen an die Junioren 
weiterreichen; clubeigenes oder gemischtes Wintertraining bei der Centerschule 
anbieten, eigenes Wintertraining in einer Halle anbieten. 
2.) Zentrales Wintertraining: Bei genügend grosser Nachfrage wäre es denkbar, 
im Kanton ein Trainingszentrum für alle interessierten Clubs einzurichten, wo 
diese ihre Junioren im Winter zum Training schicken können. 

 

5.3. J+S-Kids für 5 – 10jährige Kinder bekannt machen 
 
Vor kurzem ist das Projekt J+S-Kids vom Parlament abgesegnet worden. Mit 
entsprechender Ausbildung können nun auch polysportive Kurse von Tennisvereinen für 5 
– 10jährige Kinder über J+S abgerechnet werden. Die Gelegenheit für Clubs früh Kinder 
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zu fördern. Der RV SoTe will die Clubs unterstützen, solche Kurse in Zusammenarbeit mit 
anderen Sportvereinen auf die Beine zu stellen. 
 

5.4. Kidstennis im RV bekannt machen 
 
Gerade auch im Zusammenhang mit der J+S-Kids-Offensive ist es wichtig, das 
Tennisspiel entwicklungsgerecht an die Kinder heranzutragen. Das Kidstennisprojekt von 
SWISS TENNIS bietet hierzu die optimalen Rahmenbedingungen. Swiss Tennis will den 
Nachwuchs und den Tennissport in der Schweiz fördern. Um dieses Ziel erreichen zu 
können wurde mit der Realisierung des Projekts „kidstennis“ ein Instrument geschaffen, 
welches den Club und Centern die Möglichkeit bieten soll, vermehrt Kinder für den 
Tennissport zu begeistern. 
Kids Learning 
Kidstennis ist ein kindergerechtes, abwechslungsreiches strukturiertes  Lernprogramm für 
Kinder ab 4 Jahren. Es ist in 3 Levels gegliedert auf angepasstem Niveau.  
Kids Tests 
Die Kids Tests sind eine Ideale Möglichkeit, die Entwicklung und den Werdegang der 
Kinder nachzuvollziehen. Den Leitern und Trainern dienen sie aber auch auf 
verschiedenen Niveaus als Lernzielkontrolle. Für die Spieler ist es immer wieder eine 
Motivation, die Aufgaben des jeweiligen Tests zu meistern. Sie können so die 
persönlichen Lernfortschritte erkennen und sehen, wie sie das Tennisspielen in seiner 
Variation immer besser beherrschen. 
KIDS Competitions 
Die Kids Turniere dienen dazu, dass sich die kleinen Stars schon früh, der Natur des 
Tennisspiels entsprechend, mit anderen Gleichaltrigen messen können. Die Kids Turniere 
finden auf 3 Levels red/orange und green statt, sie haben vereinfachte Regeln. Sie führen 
die Kids schrittweise zur komplexen Wettkampfform des Tennis. 
Die Implementierung von Kidstennis hat sich jedoch als schwierig herausgestellt. Wir 
werden deshalb in einem Papier „Ausführungsbestimmungen zum 
Breitensportförderungskonzept SoTe“ über geeignete Massnahmen nachdenken, um die 
Center und Clubs zu überzeugen, bei Kidstennis mitzumachen. 
 

5.5. Kidstenniscircuit 
 
Für unlizenzierte Clubmitglieder und Nicht-Clubmitglieder, sowie für Interessierte sollen 
mehrere Kidstennisturniere auf den Plätzen der verschiedenen Vereine und Center 
durchgeführt werden. So sollen besonders viele Neueinsteiger auf Tennis aufmerksam 
und vom Tennisfieber gepackt werden. Solche Turniere bieten für die Clubs und den RV 
SoTe eine gute Gelegenheit, um sich immer wieder in der Öffentlichkeit bemerkbar zu 
machen. Hierzu haben wir den Kidstennis-Circuit lanciert. In möglichst vielen Centern 
sollen neue junge Kids vom Tennissport begeistert werden. 
 

5.6. J+S-Leiter aus den eigenen Juniorenreihen 
hervorbringen 
 
Vom Schüler zum Trainer: langfristig ist es unser Ziel, dass Junioren aus den eigenen 
Reihen die Ausbildung zum J+S-Leiter besuchen, um mehr Trainingskapazitäten zu 
schaffen. Am Mittwochnachmittag soll der Trainingsumfang und die Anzahl Teilnehmer an 



  29.04.2009 
 

S. 6  www.solothurntennis.ch 

den J+S-Kursen mit Hilfe weiterer J+S-Leiter ausgebaut werden können. Aber auch J+S-
Kurse an anderen Wochentagen sind denkbar. 
 

5.7. J+S-Leiterbörse 
 
Bei einer Online-Leiterbörse sollen sich alle J+S-Leiter, die keine od. zu wenig Trainings 
leiten, anbieten können. Andererseits sollen Clubs, Center und Tennisschulen 
Stellenangebote für J+S-Leiter aufschalten können. 
 

5.8. Ferien(s)passangebote durchführen 
 
In den Frühlings-, Sommer-, Herbst- und Winterferien können für interessierte Junioren 
aus der Region Ferienschnupperkurse angeboten werden. Auch so kann sich der 
Tennissport einer breiteren Öffentlichkeit präsentieren. 
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6. Finanzierung 
 

6.1. Finanzierung der Breitensportförderung im RV SoTe 
 
Die Finanzierung der Tätigkeiten im Rahmen der Breitensportförderung erfolgt durch:  
 

- Sponsoren 
 

- J+S-Einnahmen 
 

- Sport-Toto-Gelder 
 

- Club und Centerbeiträge 
 
 

6.2. Finanzielle Leistungen vom RV SoTe zugunsten der 
Mitgliedervereine 
 
Mitgliedervereine des RV SoTe profitieren von Beiträgen für die eigene 
Nachwuchsförderung. 
Der Umfang der Unterstützung hängt von folgenden Variablen ab: 

• Anzahl Junioren 
• Anzahl Bambini 
• Anzahl Juniorenangebote 

 
Die Betragshöhe berechnet sich jedes Jahr neu auf Grund der Erhebung auf 
www.solothurntennis.ch unter der Rubrik Formulare. Wir verteilen die Einnahmen 
anschliessend 50% für den Breitensport und 50% fürs Kadertraining. Die 50% für den 
Breitensport werden mit einem Verteilschlüssel an die Clubs verteilt. Der Verteilschlüssel 
richtet sich nach den Anzahl Juniorentrainings. 
 
 
 
 
 

http://www.solothurntennis.ch/�
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7. Zeitplan 
 
Februar 2009  Breitensportförderungskonzept an Präsident weiterleiten 
 
März 2009 Clubpräsidenten & Juniorenobmänner über neues Konzept informieren, 

Internet aktualisieren 
 
1. April 2009  Einführung des Breitensportförderungskonzeptes 
 
 
 
 

8. Inkraftsetzung 
 
Dieses Konzept tritt rückwirkend nach der Genehmigung durch die Generalversammlung 
2010 des Regionalverbands Solothurn Tennis auf den 1.4.2009 in Kraft. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Gerlafingen, im April 2009 
 
 
 
 
Roger Schenk, Juniorenobmann  Jsabella Studer, Kidstennisverantwortliche 
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